In der Tagesbeschéftigung wird auch schon mal ein Tanzchen aufs Parkett gelegt. Javier Mendoza (re.) hat SpaB daran.
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Mexikanisch ,Juten Morjen*

BUNDESFREIWILLIGENDIENST Javier Mendoza kiimmert sich in Hoym um Menschen
mit Behinderung. Und will in seinem Land eine solche Einrichtung aufbauen.

VON REGINE LOTZMANN

HOYM/MZ - ,Wollen wir tanzen, Bar-
bel?“ Javier Mendoza lachelt ver-
schmitzt, als er diese Frage stellt.
Ein Lacheln, das noch ein bisschen
breiter wird, denn eine Abfuhr be-
kommt der junge Mann nicht. Des-
halb stopselt er sein Handy an die
Lautsprecheranlage und sucht ein
schones Lied heraus. ,Die immer
lacht®. Und mit mexikanischem
Hiftschwung und in die Hénde
Klatschend wirbelt er Barbel, die
sichtlich ihren SpaB hat, zur Musik
herum. :
LWir freuen uns immer wieder,
wenn jemand von ganz weit her
kommt, Interesse an unserer Ar-
beit, Sprache und Kultur hat - und
das in unserer Kkleinen, feinen
Stadt Hoym"“, gesteht René Strutz-

den' Jugendaustauschdienst AFS
nach Deutschland kam, ist das eine
Herausforderung, die ihm gefallt.
»lch habe meine Leidenschaft ge-
funden - die Arbeitmacht SpaB und
ist sehr schon“, gibt der Bundes-
freiwillige zu, der auch in Zukunft
mit Menschen mit Behinderung ar-
beiten mdchte. Obwohl er eigent-
lich etwas ganz anderes gelernt
hat. Denn der junge Mann ist stu-
dierter Ernahrungswissenschaft-
ler. Dass er trotzdem nach Hoym
kam, verdankt er seiner Liebe zu
Deutschland, die er vor vier Jahren
beieinem mehrmonatigen Sprach-
praktikum in Flensburg entdeckte.

Doch auch die Arbeit im Seeland
hat ihre Spuren hinterlassen. ,Bei
uns in Mexiko gibt es keine Ein-
richtungen fiir Menschen mit Be-
hinderung®, erzahlt Mendoza, der

berg, der die Ar- nun genau
Mendora | »Ich habe meine fution In sei
schatzt. Denn § Leidenschaft Hem Land er-
der junge Mexi- | gefunden.“ richten mochte.
kaner arbeitet @ »,Da es bei uns
a1§ .Bunc%esfrei- Javier Mendoza aber guch keil_l_e
williger in der | Bundesfreiwilliger Ausbildung fiir

Schlo8  Hoym
Stiftung. ,Mittelpunkt ist die Ar-
beit mit Menschen, die eine Behin-
derung haben“, nennt Strutzberg,
der Geschaftsfiihrer der Stiftung
ist, als Aufgabenfeld die Tagesfor-
derung und den Bereich Wohnen.
Und zur Tagesforderung gehort
eben auch mal ein Tdnzchen dazu,
zu dem sich die Schloss-Bewohner
nicht lange bitten lassen.

JJavier hat Praktikantenstatus®,
meint der Geschéftsfiihrer. ,,Er darf
nicht alles machen, aber iiberall
dabei sein und zuschauen - und
doch schon eine ganze Menge sel-
ber tun.” ;

Fir den 26-Jahrigen, der iiber

den Pflegeberuf
gibt, muss ich hier alles lernen®,
nennt er seine Motivation, tiberall
mit wachen Augen dabei zu sein.
Dafiir hat er noch bis Februar
Zeit, dann geht es wieder zuriick
nach Nordamerika. ,Die Arbeit mit
Menschen ist immer schwer®, weiB
der 26-Jahrige schon, der sich aber
sehr gern um die Bewohner kiim-
mert. ,Ich habe SpaB am Tanzen,
Lesen, Malen“, weiB er, wie er im
Schlossalltag fiir Abwechslung sor-
gen kann. ,Allerdings bin ich
manchmal nicht konsequent ge-
nug.”
SpaB macht ihm-aber auch das
Leben in Deutschland. .Ich liebe

das Land, die Sprache, die Kultur®,
zahlt er auf. ,Ich fiihle mich wie ein
Ossi und kann sogar Dialekt“, lacht
er und sagt schmunzelnd: ,,Oooch“

.und ,Juten Morjen!“ Dass er so in

das deutsche Leben eingebettet ist,
hat er der Familie Hammermann
aus Nachterstedt zu verdanken. Die
hat ihn, als sie einen Aushang im
Schloss entdeckte, kurzerhand bei
sich zu Hause aufgenommen. ,,Un-
sere Tochter ist ja weg, sie wohnt in
Leipzig und das Zimmer ist leer. Da
dachten wir, wir holen uns jetzt ei-
nen Sohn“, begriindet das Andrea
Hammermann, die ebenfalls im
Schloss arbeitet. ,Wir haben ihn in
unsere Familie integriert, er ist in
der Schalmeienkapelle von Hoym
dabei, macht bei uns in der Thea-
tergruppe mit und wir unterneh-
men viele Ausfliige“, erzahlt sie.

,2lch habe keine Geschwister,
aber jetzt habe ich eine Schwester”,
sagt Javier Mendoza von seiner
Gastschwester Kristina. ,Wir ma-
chen komische Sachen zusammen,
reden iber alles, sind wie beste
Freunde.“ Zudem liebt er deut-
sches Essen. ,Milka-Schokolade
und Rotkohl“, nennt er Beispiele
und erzéhlt auch, dass er noch nie-
mals vorher in seinem Leben echte
Enten gesehen hatte. ,Nur im Su-
permarkt.”

+Es ist nicht selbstverstandlich,

dass sich Gastfamilien finden“,

weiB René Strutzberg das Engage-
ment der Familie Hammermann zu
schétzen. Und findet, dass es ein
gegenseitiger Nutzen ist, die Gast-
familie ja auch etwas iiber andere
Kulturen erfahrt. ,Und wir lernen
Dinge zu achten, die wir fiir alltag-
lich halten®, fiigt Andrea Hammer-
mann hinzu und mochte ihren
Pflegesohn am liebsten nie wieder
gehen lassen.

Sl ;
Fingerspitzengefiihl ist wichtig fiir
Menschen mit Behinderung.

| DIENST S
Freiwilligkeit
Der Bundesfreiwilligendienst
ist ein Angebot an Menschen je-
den Alters, sich auBerhalb von Be-
ruf und Schule fiir das Allgemein-
wohl zu engagieren. In der Kultur,
dem Sport, der Okologie, im so-
zialen Bereich, der Integration

oder im Zivil- und Katastrophen-
schutz.

Es soll eine Kultur der Freiwil-
ligkeit schaffen und auf eine Art
den Zivildienst ersetzen, den es

seit dem Wegfall der Wehrpflicht
nicht mehr gibt.



